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La stratégie d'action en faveur des personnes agées
(05.02.2016)

* promotion de I'emploi des personnes agées;
e amélioration de leur niveau de connaissances financieres

e acces des personnes agées aux technologies de l'information et des
ressources éducatives

» développement des formes modernes de service social
 amélioration du systeme de santé

* développement du marché des services sociaux
 protection des droits des des personnes agées
 organisation des loisirs des personnes agées
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Contexte...
Croissance de la population 60+ par rapport a 1990 et
proportion de la population agée 60+:
Moscou, StPetersbourg, Russie
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Croissance de |'espérance de vie en 2014 par
rapport a 1990, % pour les hommes et les femmes,
Moscou et Saint-Pétersbourg
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Augmentation de

'espérance de vie en age de

BO3pacT 60 65 70 75 80
ropoa Hommes
Moscou 41.7 46.7 53.3 60.6 70.1
Saint-Pétersbourg | 23.2 24.8 34.1 35.2 38.1
Femmes
Moscou 25.8 29.8 34.2 37.3 40.9
Saint-Pétersbourg | 19.2: v jeoen2 B3eQecerdin 226.6 29.4 32.2




La décomposition des changements de |'espérance de
vie a la naissance (EO) entre 1996 et 2005 (en années)
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La décomposition des changements de I'espérance de i

vie a la naissance (EO) entre 2005 et 2014 (en années)
hommes
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Moscou: |la prise de conscience par rapport a Saint-
Pétersbourg (exemple de Santé publique)

* Les médecins personnels pour les personnes agées souffrant de
maladies chroniques (3 maladies +, 30% des patients) sont apparus
dans tous les cliniques de la ville a partir d'avril 2017

* Informatisation de la santé publique
* groupes de santé pour des personnes agees
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la vieillesse dans la joie: du projet des étudiants au

mouvement national
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Activité sociale et économique des russes de lI'age (50+).
Enquéte 2016: Moscou et Vladimir.
«Les PLUS de 50 ans. Tous les avantages a |I'age adulte».

Yem 6bl Bbl XOTeNM MMETb BO3MOXKHOCTb 3aHMMATbCA UK YAEenAaTb 6onblie BPEMEHM?

QPYTOE
3ATPYJHAIOCH OTBETUTb 5%
BOJIOHTEPCTBO  |IEX
MOCELLATb XPAMbI / MTOMOTATb B XPAME 8%
OBLLECTBEHHAA AEATE/ILHOCTb 5%
MYTELIECTBUS 36%
COUMANbHBIE CETU  [IETA

3[10POBbE 49%
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Que vous voulez faire ou
avoir plus de temps pour
le faire ?

49% santé

41% famille, enfants,
petits-enfants

40% prendre soin de soi
36% voyages

24% les affaires domestiques,
les loisirs, la communication
avec les amis

18% l'activité physique, le sport



